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 ◆ お問い合わせ先 

 

 

令和７年３月号 くらしのお知らせガイド 

 寿都温泉ゆべつのゆでは、来年度のバス乗車証の申請を受け付けています。 
 乗車証をお持ちの方はニセコバスの全便で、最寄りのバス停からゆべつのゆまで、１年間 
（令和８年３月３１日まで）乗降できます。 
 対象は寿都町に住所登録をしている全町民で、申請手数料は１，０００円です。 
詳しくは、ゆべつのゆ館内に配架しているチラシをご覧いただくか、お気軽にスタッフへお

問い合わせください。 
 なお、令和６年度分の乗車証をご利用中の方は、有効期限が今月末までとなります。４月１
日以降、現在の乗車証はご利用できません。月末にかけて申請が混み合い、乗車証の発行にお

時間をいただく場合があります。 

 ３月は、新たに運転免許を取得したドライバーが多くなる時期です。 
 初心者マークのドライバーが安心して運転できるよう思いやりのある運転を心がけましょう。 

 また、雪解けとともに、運転速度が上がりがちになりますが、日中は暖かく乾いた路面も、
早朝や夕暮れ時に雪解け水が凍結するなど、寒暖の差により、路面状況はめまぐるしく変化
しますので、スピードをコントロールして安全運転を心掛けてください。 
 ドライバーだけでなく、同乗者や歩行者なども含め、一人ひとりがルールを守り、マナーや思
いやりを持った運転や行動を実践し、交通事故を防ぎましょう。 

＜ドライバー、同乗者の皆さんへ＞ 

●飲酒運転は重大な犯罪です。運転者が飲酒をしたことを知っていながら車に同乗すること

も犯罪になりますので、周りの皆さんも運転者が飲酒することのないよう注意しましょう。 

●シートベルトはもしものときの命綱です。「近所だから」や「慣れている道だから」と油断
せず、後部座席を含めた全ての座席でシートベルトを必ず着用しましょう。 

●橋の上や日陰となっている場所、トンネル内などで黒っぽく見える部分は路面が凍結してい
る恐れがあります。気温が低くなる早朝や夕方に走行する場合は特に注意しましょう。 

 ハローワーク岩内が発行する「週刊ハローワーク求人情報」には、寿都町内の求人情報が

掲載されています。寿都町役場、北海道信用金庫寿都支店、寿都郵便局、寿都温泉ゆべつの
ゆの４か所に配架しているほか、町のホームページからもご覧いただけます。 
 仕事を探している方や人材確保にお困りの事業者の方は、ぜひハローワークをご活用くだ
さい。 

寿都温泉ゆべつのゆ 
 電話 0136-64-5211 
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令和７年３月号 くらしのお知らせガイド 

※相談は、事前予約が必要です。 
予約受付時間 
平日 午前１０時から午後４時まで 
電話 0135-62-8373 

札幌弁護士会では、法律相談や事件解決の
依頼を行いやすくするため、相談センターを
開設しています。お気軽にご相談ください。 

◆日程 ３月１２日（水）１７日（月） 

      ２６日（水） 

   ４月 ２日（水）  

◆会場 岩内町高台８４－３ 

     しりべし弁護士相談センター 

 

◆ 受験資格 

＜予備自衛官補（一般）＞ 
 １８歳以上５２歳未満の者 
＜予備自衛官補（技能）＞ 
 １８歳以上で国家免許資格等を有する者 

◆ 受付期日及び試験期日 

 ◆ お問い合わせ先 

 

 

 

自衛隊札幌地方協力本部倶知安地域事務所 
電話 0136-23-3540 

自衛官募集相談員 中里徳男 
電話 0136-62-2207 

自衛官募集相談員 斉藤孝司 
電話 0136-62-2070 

役場担当窓口 総務財政課総務係 

電話 0136-62-2511 

３月の古紙回収を下記の日程で実施しま
す。古紙は当日の午前８時３０分までに玄
関前に出してください。集められた新聞や
雑誌は再生紙としてリサイクルされますの
で、新聞や雑誌は種類ごとに分け、きれい
に束ねてから出してください。 
 

六条町～政泊町の
国道から海側 １１日（火）

回 収 地 域 回 収 日

六条町～政泊町の
国道から山側 　９日（日）

１３日（木）磯 谷 町 ～ 樽 岸 町

町民課衛生係    電話 0136-62-2523 
 

 ◆ お問い合わせ先 

受付期間 試験期日

一般

技能

募集種目

  ４月６日（日）～
２０日  （日）の

いずれか指定する１日

予備自
衛官補

４月８日（火）
まで

北海道では、農業の生産性向上や農業経

営・農村生活の改善などに関する技術と知識
を、試験研究機関や農業関係団体と連携し、
農業者に普及指導する「普及職員」を募集し
ています。 
採用試験や普及職員の業務内容について、

詳しくは下記ＱＲコードからご覧ください。 
 

北海道人事委員会 

事務局任用課 

普及職員（農業） 

採用ページ 

北海道版歯科衛生士バンク事業に登録す
ると、北海道が行う歯科に関する研修会や
イベント、市町村の歯科保健事業に関する
歯科衛生士の求人情報などがメールにて配
信されます。北海道内に居住している歯科

衛生士の資格を持つ方ならどなたでも登録
できます。 
登録を希望される方は、右記 

ＱＲコードからご登録ください。 

登録フォーム 
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令和７年３月号 くらしのお知らせガイド 

 ◆ 受験資格 

（１）平成７年４月２日から平成１６年４月１日生まれの者 

（２）平成１６年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの 

   ①大学を卒業した者および令和８年３月までに大学を卒業する見込みの者 

   ②短大または高専を卒業した者及び令和８年３月までに短大又は高専を卒業する見込みの者 

 ◆ 受験申込受付期間 

３月２４日（月）まで 

 ◆ 受験申込方法 

 ◆ 第１次試験日 

５月２５日（日） 

 ◆ お問い合わせ先 

 
財務省北海道財務局人事課人事係 
電話 011-709-2311（内線：4252） 

 インターネット（https://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.html）からお申し込みください。 

 ◆ 受験資格 

（１）平成７年４月２日から平成１６年４月１日生まれの者 

（２）平成１６年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの 

   ①大学（短大を除く）を卒業した者および令和８年３月までに大学を卒業する見込

みの者 

   ②人事院が①に掲げる者と同等の資格があると認める者 
 
 ◆ 受験申込受付期間 

３月２４日（月）まで 

 ◆ 受験申込方法 

 インターネット（https://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.html）からお申し込みください。 
 

 ◆ 第１次試験日 

５月２５日（日） 

 ◆ お問い合わせ先 

 
北海道労働局総務部総務課人事第一係 
 電話 011-709-2311（内線：3508） 

 ◆ 受験資格 

（１）平成７年４月２日から平成１６年４月１日生まれの者 

（２）平成１６年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの 

   ①大学（短大を除く）を卒業した者および令和８年３月までに大学を卒業する見込みの者 

   ②人事院が①に掲げる者と同等の資格があると認める者 

 ◆ 受験申込受付期間 

３月２４日（月）まで 

 ◆ 受験申込方法 

 インターネット（https://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.html）からお申し込みください。 
 

 ◆ 第１次試験日 

５月２５日（日） 

札幌国税局人事第２課 
 電話 011-231-5011（内線 2315） 

 ◆ お問い合わせ先 
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令和７年３月号 くらしのお知らせガイド 

 ◆ 受験資格 

＜海上保安官（大卒者対象）＞ 
 （１）平成７年４月２日以降生まれの者で、

大学（短期大学を除く）を卒業した者、
および令和８年３月までに大学を卒
業する見込みの者 

 

 ◆ お問い合わせ先 

 
小樽海上保安部管理課 
 電話 0134-27-6118 
 

＜海上保安学校学生（特別）＞ 
 （１）令和７年４月１日で、高等学校又は

中等教育学校を卒業した日の翌日か
ら起算して１３年を経過していない

者 
（２）令和７年９月までに高等学校又は中

等教育学校を卒業する見込みの者 
 （３）高等専門学校の第３学年の課程を修 

了した者で次に掲げる者 
①令和７年４月１日で当該過程を修
了した日の翌日から起算して１３
年を経過していない者 

②人事院が（１）に掲げる者と同等 

の資格があると認める者 

詳しくは、海上保安庁ホームページ(https:
//www.kaiho.mlit.go.jp/recruitment/)を

ご覧ください。 

◆ 試験日程 

海上保安庁採用サイト 

 

～甘さ控えめで栄養たっぷりです～ 

３枚分のエネルギー １８５kcal  食物繊維 ３．０ｇ     

＜材料 （６枚分）＞ 
薄力粉・・・・・・・４０ｇ 
白ごま・・・・・・・大さじ１ 
きなこ・・・・・・・大さじ１ 
ひじき（乾）・・・・５ｇ 

砂糖・・・・・・・・１０ｇ 
塩・・・・・・・・・ひとつまみ 
サラダ油・・・・・・小さじ２＋１／２ 
水・・・・・・・・・大さじ１ 

＜作り方＞ 
①ひじきは適量の水で戻して刻む。オーブンを１８０℃で予熱しておく。 
②ボウルに材料を全て入れ、こねてひとまとめにする。 
③直径３ｃｍ程度の棒状にして、６等分に切り形を整える。 
④天板にクッキングシートを敷いて③を並べ、１８０℃のオーブンで２０分、焼き色がつくま
で焼く。 

 
 ひじきは「食物繊維」「鉄分」「カルシウム」「カリウム」「ビタミンＫ」など、さまざまな

栄養素に富んだ食品です。製造工程の変化により、広く市販されているひじきの鉄分は以前に比

べて少なくなっていますが、ゼロになったわけではありません。貧血が気になる方は積極的に摂

りましょう。今回のメニューは、特に食物繊維やカルシウムがたっぷり入ったクッキーですので、

減量中でもお菓子が食べたいという方やお子様にぴったりのおやつです。 

海上保安官 海上保安学校学生

受付期間
（インターネット申込）

３月２４日（月）
まで

３月１３日（木）
まで

一次試験 ５月２５日（日） ５月１１日（日）


	gaido1
	gaido2
	gaido3
	gaido4

