
寿都町ってこんなところ！

◆位　置：寿都町は、北海道南西部の日本海に面し、函館と小樽を結ぶ海岸線のほぼ中央に位置しています。

◆気　候：日本海側の対馬海流（暖流）の影響を受けるため、比較的温和な気候です。

　　　　　風の強い日が多いのが特徴です。風を利用した風力発電を行っています。

◆人　口：２，４５９人（令和８年６月末現在）

　　　　　高齢化率　　４２．0％

　　　　　出生数　　　　　 １１人（令和７年度）

◆特産品：「生炊きしらす佃煮」、寿都名産「寿かき」

　　　　　 各種海産物（あわび、ホッケ、イカなど）

【期間】８月３日（月）～１1月30日（月）まで

　　　　（月～金曜日の平日のみ）

　　　　①１日(日帰り)　②１泊２日　③２泊３日

【対象】保健師の免許を有する方・保健師を目指す学生

【場所】寿都町役場

【内容】寿都町の紹介・保健事業見学

【募集人員】１回　１名から最大３名まで

◎宿泊費・交通費支給あります！

◆買い物等

　＊コンビニは３か所（セコマ）●他にイエローグローブ

　＊パン屋さんや総菜屋さんがあります

　＊飲食店が充実している（食堂・居酒屋・中華・そば屋・寿司など）

◆公共交通機関：バス、タクシー

【申込・問い合わせ先】
寿都町役場　町民課健康づくり係
電話：0136　-　62　-　2513

２泊３日の方は、

坐禅・写経体験

も出来ます！

ＱＰコードから

お申し込み下さい

　　　→→→→


