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　今後は下記の講座を行いますので、ぜひ参加して

ください。
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　寿都保育園の阿部保育士から、まだうまく話せな

い赤ちゃんとジェスチャーなどを使って「お話し」

する育児法を紹介しました。「子どもが何を訴えて

いるのかわからない」ことが育児不安の１つとされ

ています。子どもからの発信を理解することで親子

のコミュニケーションが深まります。

　町では「親と子の仲間づくり・子育ての情報交換の場所」として今年４月に『子育て支援センター』を開設しま

した。子育ての不安解消や役立つ情報を提供する講座を開催しており、これまで開催された講座を紹介します。

「子どもの理解とベビーサイン」「子どもの理解とベビーサイン」 「子どもとふれあい・タッチケア」「子どもとふれあい・タッチケア」

これからの行事の予定これからの行事の予定「絵本の魅力」「絵本の魅力」

「子どもの理解とベビーサイン」

　タッチケアとは親と子の相互による「ふれあいタイ

ム」です。ふれあうことで子どもの皮膚刺激となり、

感覚を鍛えること、親には癒しとなり、双方の愛情ホ

ルモンの活性化に役立つことなどが話されました。

　参加者からは「子育て不安とプレッシャーの中

で、癒しにつながった」との声がありました。

「子どもとふれあい・タッチケア」

■総合療法士　金井優子氏

　乳幼児期の成長過程では、室内での

怪我や急な発熱など、どのように対処

したら良いか戸惑うことがあります。

そんな時に医療機関に行く前に家庭で

もできる対処方法などを学びます。

これからの行事の予定

■「乳幼児期の救急法」
　　岩内・寿都地方消防組合寿都支署

寿都町子育て支援センター

　絵本の読み聞かせは、子どもの成長に必要なさま

ざまな感情を生みだす効果があります。藤田さんか

らは、子どもが登場人物の心情に共感や同情するこ

とで、気持ちを理解する心が芽生えることや、言葉

を覚える手段となること、また、学習のための基礎

能力を養う効果があることなどを話していただきま

した。

　子どもがお話を通して親の愛情を感じることで、

心の成長が促されます。ぜひ、子育てに絵本を取り

入れましょう。

「絵本の魅力」

■札幌第一こどものとも社　代表　藤田春義氏

　保育園の園児と一緒に楽しいクリスマス会をしま

せんか。サンタさんも来てくれます。

■「合同クリスマス会」　寿都保育園

を開設しました

〒048－0405 寿都町字開進町１８７番地１

（子どもふれあいセンター子育て広場内）

開放時間　　９：００～１２：００

　　　　　１５：００～１７：００

※子育てに対する相談を受け付けていますので、

　お気軽にご利用下さい。

電　話　０１３６－６２－２２６６

担　当　阿部・五十嵐

子 育 て 支 援 セ ン タ ー子 育 て 支 援 セ ン タ ー



みんなが、学びの主人公みんなが、学びの主人公
赤ちゃんから お年寄りまで
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寿都町教育委員会
　電話 0136ー62ー2100

　十五夜にちなんで、

図書室では、十五夜関

連の特別展を開催して

います。

 秋の夜長に読書を楽し

みませんか。

図書室からの図書室からの
お知らせお知らせ

図書室からの図書室からの
お知らせお知らせ

図書室からの
お知らせ

●今月のおすすめ新刊●
・天地明察

・つきのうさぎ

・月をみよう（科学のアルバム）

・アポロ13号奇跡の生還

　７月２６日から

「ベビースイミン

グ教室」を全３回

にわたり実施しま

した。健康応援社

の小林恵里子氏

（小樽市）を講師

に招き、１２組の親子が参加しました。

　子どもたちは、水に親しみながら、お母さんとコ

ミュニケーションを取ることができ、楽しいひとと

きとなりました。

　乳幼児のころから水に親しむことは、子どもの発

育にとても効果的です。

　これから徐々に寒くなりますが、町民プールの水

温は年間を通してとても暖かいので、今後も親子で

プールに遊びに来てください。

親子のコミュニケーション
　　　「ベビースイミング教室」

　寿都町の「お宝」を保存・活用し、「歴史的資源を活

かしたまちづくり」を目指すため、８月１０日に「寿都

町歴史文化基本構想」の策定委員会を開催しました。

　寿都町の新たな価値を探り、今後の指針とするた

め、北海道大学の西山徳明委員から「歴史文化基本

構想」策定にあたっての視点や、他県の取り組み事

例を交えてお話いただいたほか、基本構想策定まで

の行程などを確認しました。

　また、基本構想策定のため、寿都町の「お宝」を

募集しています。別添のチラシをご覧いただき、皆

さんからの情報提供をお願いします。

「第1回寿都町歴史文化
　　基本構想策定委員会」
　　　　　　　　を開催しました

　毎年恒例の自然体験キャンプを８月２日から２泊

３日で開催し、小学生８名が参加しました。今年は

「黒松内ぶなの森自然学校」に宿泊し、自然を思い

きり感じました。

　ぶな林散策では、

木々について学習

したり、昆虫やキノ

コを探しました。

　海では、川との

浮力の違いや生き

物の違いを感じま

した。

　川に生息する生

き物を探したり、

川の流れを感じな

がら泳ぎました。

夏休み 最高の思い出に…
　　　　　　自然体験キャンプ

平成28（２０１6）年9月号　広報すっつ
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みんなの診療所みんなの診療所　No.108No.108みんなの診療所みんなの診療所　No.108No.108

　寿都診療所では、だれもが安心して受診でき、信頼される診療所を目指していま

す。また、医療の質の向上を図りながら、家庭医（かかりつけ医）を中心とした、地

域医療に取り組んでいます。

　今月は、最近５年間の患者さんの動向についてお知らせします。

統計～患者数の推移～統計～患者数の推移～統計～患者数の推移～
事務長　高橋　　玲

入院患者数（延べ数） 外来受診者数

時間外患者数

　入院患者数にはあまり変動はありませんが、外来受診者数は年々増加しています。
　１日当たりの外来受診者数は、平成２４年度が約８２名と少なく、平成２７年度は約８９名
と、約７名増加しています。

　診療所では、３６５日２４時間体制で
救急・急患にも対応していますが、時間
外（平日夜間、土日祝日）患者数は年々
減少し、平成２７年度の１日当たりの時
間外患者数は、２.２名となっています。
　時間外受診は、ＣＴ検査や血液検査
などの詳細な検査ができないため、具
合が悪いと感じたときは、我慢をせず
に受付時間内に受診されますよう、ご
協力をお願いします。

　診療所は日々、町民の皆さんが安心して暮らせるよう、医師をは
じめスタッフたちが一丸となって対応にあたっています。もし体調
が悪くなったり、何か気になることがある場合は、お気軽にお越しく
ださい。

平成28（２０１6）年9月号　広報すっつ



まちの 
出来事＆ 
お知らせ 
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ライダーズミーティング ｉｎ 寿都
　８月７日、ライダーズミーティング in 寿都実行

委員会主催のオートバイによる交通安全パレードが

開催されました。

　本年で２２回目となるこのパレードは、「全ての

ライダーへの交通安全の呼びかけと意識の高揚」な

どの趣旨を掲げ、約３０名のライダーが参加し、警

察車両を先頭に弁慶岬から風太公園までの国道をバ

イクで走行しながら交通安全の啓発を行いました。

南後志老人クラブ
　　ゲートボール交流会

 南後志老人クラブゲートボール交流会が８月２日

に寿都小学校グランドで開催されました。

　３町村７チームが参加、寿都町からは「寿都はま

なす会」が参加し、白熱した接戦の末、準優勝しま

した。おめでとうございます。

　参加した皆さんはゲートボールを通して元気に楽

しく交流を深めていました。

ふれあ～寿祭り
　８月７日、寿都町地域密着型センターふれあ～寿

前駐車場で、ふれあ～寿祭りが開催されました。

　当日は、青空に恵まれた中、たくさんの人でにぎ

わいました。焼きそばや焼き鳥の販売のほか、寿都

中学校器楽部や町内在住のシンガーソングライター

「のな」さんによる生演奏、ビンゴ大会なども行われ

会場は大いに盛り

上がりました。

　また、人権擁

護委員による啓

発 活 動 も 行 わ

れ、うちわなど

を 来 場 者 に 配

り、人権擁護活

動の広報・普及

啓発を図りまし

た。

新栄会館横広場に
　　遊具を設置しました

　町では、子供の健全な育成を図るため、新栄会館

横の広場に遊具（ブランコ・鉄棒・滑り台）を設置

しました。ぜひ、ご利用ください。

石狩後志海区漁業調整委員会委員選挙
　任期満了に伴う選挙が７月２５日に告示され、定

数９に対し９人の立候補があり、無投票当選となり

ました。漁業調整委員会は、漁業権など、漁業の諸問

題に対する処理を行う行政委員会となっています。

（当選者は次のとおり。届け出順、敬称略）

小西　正之（寿都町）　川内谷藤一（余市町）

浜野　勝男（島牧村）　石橋　治重（岩内町）　

根出藤明一（小樽市）　池守　　力（泊　村）

松尾　英二（古平町）　丹野　雅彦（石狩市）

佐藤　一義（積丹町）



まちの
出来事＆
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寿都保育園　夏祭り 寿海荘ふれあい広場
　８月２８日、寿都寿海荘前の広場で、入所者の皆

さんとその家族、町民の方々とともに楽しむイベン

ト「ふれあい広場」が行われました。

　当日は天候にも恵まれ、入所者の皆さんは、寿都

中学校器楽部による演奏や寿都弁慶太鼓保存会によ

る太鼓の披露などを観賞しながら、家族の方々と楽

しい時間を過ごされました。

　８月５日、寿都保

育園で夏祭りを開催

しました。保育園父

母の会によるくじび

き・ヨーヨーすく

い・スーパーボール

すくいの縁日が開か

れ、子どもたちは笑顔いっぱいで楽しみました。

　また、園庭では、花火を打ち上げ、子どもたちか

らは歓声があがり、夏の夜

を彩る花火に興奮した様子

でした

　お土産として、各教室で、

つかみどりした飴玉と、花火

を貰いご満悦でした。

１０月１日からパスポート（旅券）の申請受付を開始します

●午前８時４５分～午後５時１５分

　（役場の執務時間と異なります）

　交付に要する日数は申請日から１１日目以降となり

ます。事情により交付が遅れる場合がありますので、

日数に余裕を持って申請してください。（土日祝日・

年末年始は日数に含めません）

※午後４ 時３０分以降の受付は、当日に手続きできま

　すが、パスポートセンターの業務時間の都合により

　申請日が翌日になる場合があります。

　１０月１日から、寿都町に住民登録されている方のパスポートの申請・受け取りが、役場窓口で行えるよう

になります。

◆申請・受取可能時間 ◆受け取りに必要なもの

◆旅券の種類及び手数料

◆収入印紙等販売場所

◆申請に必要な書類等

●旅券引換証、印鑑、手数料（印紙及び証紙）

※年齢に関係なく必ず本人がお越しください。代理人

　による受け取りはできません。

　役場では、収入印紙等は取り扱っていませんので、

下記の販売所で購入してください。

　●収　入　印　紙：郵便局、ヒシニ本間商店

　●北海道収入証紙：北海道銀行、寿都警察署

　ご不明な点がありましたら、

　町民課住民係（０１３６－６２―２５２３）まで、

　お問い合わせください。

●一般旅券発給申請書（５年と１０年があります）

　※窓口にもあります。

●戸籍謄（抄）本：６ヵ月以内に発行されたもの １通

●写真：縦４５ｍｍ・横３５ｍｍ　１枚

　　　　　　（６ヵ月以内に撮影されたもの）

●本人確認書類

　□１点確認：運転免許証など写真付きで、氏名・生

　　　　　　　年月日・住所が確認できるもの

　□２点確認：健康保険証・後期高齢者被保険者証・

　　　　　　　介護保険被保険者証、写真付きの学生

　　　　　　　証・写真付き身分証明書など

●印鑑：認印可（シャチハタなどは不可）

　※代理申請の場合は、本人と代理人の印鑑をお持ち 

　　ください。

　　申請後、受け取りに必要な「旅券引換証」を交付

　　します。

旅券の種類

記載事項変更

査証欄の増補

５年（１２歳以上）

５年（１２歳未満）

１０年

新規
切替

手数料（収入印紙＋北海道収入証紙）

16,000円（14,000円＋2,000円）

11,000円（　9,000円＋2,000円）

　6,000円（　4,000円＋2,000円）

　6,000円（　4,000円＋2,000円）

　2,500円（　2,000円＋　500円）

※２０歳未満の方は５年用のみの申請となります。



住 　 所：寿都町字大磯町２９－１
電 　 話：０１３６－６２－２５５０
Ｅ－Ｍａｉｌ：eki@suttufan.com
開館時間：９：００～１8：００
休 館 日：毎月第１月曜日
H　　 P：http://suttufan.com/

寿都町観光交流センター「みなとま～れ寿都」

住 　 所：寿都町字湯別町下湯別４６２－１
電 　 話：０１３６－６４－５２１１
開館時間：1０：００～２１：3０
休 館 日：毎月第１月曜日
H　　 P：http://yubetsunoyu.com/

寿都温泉ゆべつのゆ

　今年の夏は天気に恵まれましたが、湿度が高く、北
海道ではないような蒸し暑い日が続きました。　
　８月１４日に道の駅で行われた盆踊り、１５日には寿
都漁港特設会場で納涼花火大会を開催しました。盆
踊りでは懐かしの「弁慶音頭」が復活し、踊りを見てい
るうちに思い出しな
がら踊る方もいまし
た。なかなか披露す
る機会がない弁慶
音頭ですが、これを
きっかけに若い方
へ踊りつがれていけばいいなと思います。
　８月７日には毎年恒例の「ライダーズミーティング
in寿都」が開催され、６日にゆべつのゆで、前夜祭が
行われました。今年もたくさんのライダーが、寿都の
海産物に舌鼓を打ちながら親睦を深めていました。
　お盆期間中のゆべつのゆは、帰省客などで大変賑
わいました。この時期に必ず足を運んでくれる方など
もおり、スタッフにとっても懐かしさを感じることので
きたお盆となりました。

　道の駅でその美声を披露しているＪＵＮＣＯさん

が、今回は湯別で歌いま

す。歌に寸劇に、さまざ

まなキャラクターを演じ

るＪＵＮＣＯさんのス

テージを楽しみにしてく

ださい。

 １０月には「すっつ秋の味覚祭りin軽トラ市」が

開催されます。今年もたくさんの皆さんに楽しん

でいただけるようなイベントにしたいと思ってい

ますので、楽しみにしていてください。

　チケットの前売りは、ゆべつのゆや道の駅で行っ

ていますので、スタッフまでお声掛けください。

●「淳子夜想特別編」開催のお知らせ

　９月１８日（日）、１９日（月）にウイングベイ

小樽にて開催される「後志収穫祭」に、今年も寿都

観光物産協会が出店します。後志管内のさまざまな

特産品が並ぶこのイベントで、寿都名産の生炊きし

らす佃煮を中心とした水産加工品を販売します。町

民の皆さんもぜひお立ち寄りください。

●「後志収穫祭」出店のお知らせ

日時：９月２７日（火）　
開場：１８：００　開演１８：３０
場所：寿都町農村活性化センター
料金：前売２,０００円　当日２,５００円

温泉・道の駅通信温泉・道の駅通信 №42

まちの 
出来事＆ 
お知らせ 

●7
平成28（２０１6）年9月号　広報すっつ

イベントスケジュール・お知らせイベントスケジュール・お知らせ

歌棄厳島神社例大祭歌棄厳島神社例大祭（8/2）（8/2）歌棄厳島神社例大祭（8/2）

湯出神社例大祭湯出神社例大祭（8/２８）（8/２８）湯出神社例大祭（8/２８）

夏の催し夏の催し夏の催し
第２３回寿都町長杯争奪兼第２３回寿都町長杯争奪兼
第７回ライオンズクラブ第７回ライオンズクラブ
地域交流少年野球大会地域交流少年野球大会（8/28）（8/28）

第２３回寿都町長杯争奪兼
第７回ライオンズクラブ
地域交流少年野球大会（8/28）
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お金は
「振り込まない、送らない、手渡さない！」

戸籍の窓口戸籍の窓口

～ごめいふくを　お祈りします～
湯別町上湯別　　齋藤　恒盛さん（ 7 /28）91歳
湯別町丸山　　金木　卓哉さん（ 8 / 4 ）80歳
矢　追　町　　黒瀧ハツ子さん（ 8 /20）79歳
新　栄　町　　工藤善五郎さん（ 8 /24）84歳

すくすく１歳です
すくすく１歳です

９月生まれ

　はなちゃんはみんなの宝
物です。産まれてきてくれ
てありがとう！すくすく元
気に育ってね！！

（湯別町）康　人さん
晶　子さんの子

藤野　はなちゃん
（５日生まれ）

　明るく元気いっぱいの駿
佑にいつもパワーをもらっ
ています。ありがとう！兄
ちゃんと仲良くね！

（開進町）勇　人さん
千　晴さんの子

長　　駿佑くん
（29日生まれ）

人　口3,117人（＋ 3 ）世帯数 1,744世帯（－ 6）
　男　 1,530人（＋ 1 ）　女　 1,587人　（＋ 2）

（平成28年7月末現在住民基本台帳）

ご寄附ご寄附
ありがとうありがとう

ございましたございました

ご寄附
ありがとう

ございました

菅沢　裕子　様（札幌市）
　寿都町字歌棄町種前１１５番２の原野
　他２筆　５，１６７㎡

　特殊詐欺とは、被害者と対面せず、

架空・他人名義の預貯金口座や携帯電

話などを使い、現金などをだまし取る

詐欺の総称で、振り込め詐欺も含まれ

ています。道内における平成２８年６

月末現在の特殊詐欺の認知件数は８４

件で、前年同期と比較して７５件減少

していますが、未だ被害はなくなりま

せん。被害に遭われた方は６５歳以上

の高齢者が全体の６割以上を占めてお

り、憂慮すべき状況にあります。

　一人ひとりが被害に遭わないように

注意するとともに、家庭や職場、地域

の中でお互いが声を掛け合い、｢振り

込め詐欺を始めとする特殊詐欺｣の被

害をなくしましょう。

　犯人が被害者をだます際に使う言
葉を紹介します。電話などで相手か
らこのような言葉が出たら詐欺を疑
いましょう。

・携帯電話番号が変わった。

・株で会社に損害を与えた。

・お金を還付します。

・レターパック（ゆうパック、宅配便） 

　でお金を送って欲しい。

・名義を貸して欲しい。

・老人介護施設の入居権利が当たった。

・自宅や外で待ち合わせ、直接現金を

　手渡してほしい。

しゅんすけ

●退職（平成２８年７月３１日付け）
　寿都分団第１部　団員　米沢　哲

消防団員の異動

特殊詐欺にご注意を！

と
ろ


