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７月１７日　寿都小学校運動会７月１７日　寿都小学校運動会７月１７日　寿都小学校運動会
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マスク生活下の熱中症予防マスク生活下の熱中症予防マスク生活下の熱中症予防マスク生活下の熱中症予防マスク生活下の熱中症予防マスク生活下の熱中症予防マスク生活下の熱中症予防

看護師　土本　恵

手作り経口補水液の作り方

水５００ｍｌ+ 砂糖１０ｇ +食塩１.５ｇ
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青木廣志さん
　警察協力功労者賞受賞

第７１回社会を明るくする運動
　内閣総理大臣メッセージ伝達式

寿都中学校　各全道大会おつかれさまでした
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働くことの大変さを学びました！

潮路小学校運動会潮路小学校運動会（７/１８）（７/１８）

寿都高校学校祭寿都高校学校祭（７/９）（７/９）

寿都小学校運動会寿都小学校運動会（７/１７）（７/１７） 潮路小学校運動会（７/１８）

寿都高校学校祭（７/９）

寿都小学校運動会（７/１７）
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鰊御殿「昌の屋」ニュース

鰊御殿「昌の屋」寿都店

とれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュース ～Ｖｏl.39～

●住　所：寿都町字大磯町２９－１
●電　話：０１３６－６２－２５５０

●開館時間：【当面の間】９：００～１7：００
●休 館 日：【4月～9月】無休

●Ｅ－Ｍａｉｌ：eki@suttufan.com
●H　P：http://suttufan.com/

寿都町観光交流センター「みなとま～れ寿都」（一般社団法人寿都観光物産協会）

みなとま～れニュース

●住　　所：寿都町字歌棄町有戸１４　　●電　　話：0136-64-5677　　●営業時間：【4月～10月】１１：００～１6：００
●定 休 日  ：  水曜日　　　　　　　　　●Ｈ　  Ｐ  ：  http://www.masano-ya.com/index.html

ベーカリー寿ニュース

●住　　所：寿都町字新栄町１０４番地　寿都町地域コミュニティ施設「みなくる１０４」１階
●電　　話：０１３６－７５－７０４０　　　●Facebook  ：  https://www.facebook.com/Kotobuki.Bakery/
●営業時間：１0：3０～１６：００　　　　 ●定 休 日  ：  日曜日

ベーカリー寿～Kotobuki～
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８月は北方領土返還要求
運動強調月間です

国後島
択捉島
えとろふ

くなしり

しこたん

はぼまい

色丹島

歯舞群島
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