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北海道警察音楽隊交通安全地域ふれあいコンサート

　「音の架け橋」で道民と北海道警察を結ぶ北海道

警察音楽隊・カラーガード隊がやってきます。

　また、総合文化センター周辺では縁日なども行います。

※詳細については折り込みチラシをご覧ください。

　寿都町は寛文９年（１６６９年）に開拓の鍬が下ろされてから、今年で開基３５０年を迎えます。

　本町の節目の年を記念し、下記のとおり各種事業を実施しますので、ぜひご参加ください。

　各事業の詳細については、今後広報誌や防災行政無線、ポスター、チラシなどで随時ご案内いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【企画課企画係　電話0136-62-2608】

寿都町は寛文９年（１６６９年）に開拓の鍬が下ろされてから 今年で開基３５０年を迎えます

○日時　６月３０日（土）

　　　　開場：午後１時３０分

　　　　開演：午後２時００分

○場所　総合体育館

北海道歌旅座コンサートツアー２０１８ 寿都公演

　昨年も町でコンサートが開かれ、寿都でもすっか

りお馴染みとなった歌旅座の皆さんが今年も寿都に

帰ってきます。

ジュンコさんの

力強いボーカル

や迫力ある演奏

で会場を沸かせ

てくれること間

違いなしです。

○日時　７月２６日（木）

　　　　開場：午後６時３０分

　　　　開演：午後７時００分

○場所　総合文化センター

寿都漁港納涼花火大会

　夏の風物詩「花火大会」、開基３５０年記念とし

て盛大に夏の夜空を彩ります。

○日時　８月１５日（水）

○場所　寿都漁港

和心ブラザーズコンサート

　津軽三味線の繊細な音色と和太鼓の温かい響きが奏でる

アンサンブルをお楽しみいただけます。

○日時　１０月９日（火）

　　　　開場：午後６時３０分

　　　　開演：午後７時００分

○場所　総合文化センター

風間杜夫ひとり芝居「ピース」
かざま

わごころ

もりお

　テレビや映画、舞台で活躍する名優・風間杜夫さ

んによるひとり芝居。熟練の演技による喜劇を披露

します。

○日時　８月２４日（金）

　　　　開場：午後６時３０分

　　　　開演：午後７時００分

○場所　総合文化センター



寿都町開基３５０年寿都町開基３５０年
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　正保日本総図（しょうほうにほんそうず）は正保元年（１６４４年）に、当時の江戸幕府

が各地の大名に命じて作成が開始され、慶安４年（１６５１年）に完成した日本地図です。

　松前藩が幕府に提出した地図は現存していませんが、松前藩は寛永１２年（１６３５年）

に藩士をサハリン島に上陸させ、現地調査を行った記録が残っており、この頃の知識をもと

に作成されたことが推測されます。

　また、地図下部の下北半島や津軽半島は概ね正しく描かれており、「松前」が位置してい

る箇所は津軽半島の位置と対比して、やや東寄りであるものの、ほぼ正確です。しかし、道

東部においては、交易相手のアイヌの伝聞からまとめたものと推測され、大きさや位置関係

は不正確です。

　「松前」や「イシカリ」とならび、「弁慶崎」や「スツヽ」といった現在でも名残りがある地名が明記され

ています。

　１６００年代に入ると、松前藩は蝦夷地各地に家臣を知行主として商場所を開き、アイヌとの交易を行って

いました。寿都の地にも「スツツ」「ヲタスツ」「イソヤ」の３箇所が商場所として開かれました。

　北海道の地名の多くはアイヌ語が由来していると考えられていますが、地図に明記されている「弁慶（べん

けい）」はアイヌ語でペニクケウ（熊の頸椎の意味）、「寿都（すっつ）」はスプキペッ（ヨシ・川の意味）

がなまったものと思われます。※地名の由来には諸説があります。

　寿都の地に商場所が開かれ、古地図には寿都に由来する地名が明記されていることから、この地で古くから

和人とアイヌによる交易が盛んに行われていたことがうかがえます。

　また一方で、「スツツ」「ヲタスツ」「イソヤ」など寿都の地名はカタカナ表記がほとんどであったのに対

し、この地図では「弁慶崎」が漢字で表記されていることから、この時代から既に弁慶伝説が始まっていたこ

とも推測されます。

　町の歴史について調査研究を行っている町民の方に監修していただき、
今月から数回にわたり、永い町の歩みを記念して特集を掲載します。寿都町開基３５０年寿都町開基３５０年寿都町開基３５０年

～記念特集～

平成30（２０１8）年６月号　広報すっつ

【正保日本総図から見える寿都の地】

監修：寿都町文化財
　　　保護調査委員
【 神　貢一　氏 】

イシカリ

スツヽ

弁慶崎

松前

しょうほうにほんそうず

第１回　古地図で見る寿都の歴史第１回　古地図で見る寿都の歴史（其の１）　（其の１）　～正保日本総図～～正保日本総図～第１回　古地図で見る寿都の歴史（其の１）　～正保日本総図～
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みんなの診療所みんなの診療所　No.128No.128みんなの診療所みんなの診療所　No.128No.128

理学療法士　渡部　和也

寿都診療所のリハビリについて寿都診療所のリハビリについて寿都診療所のリハビリについて寿都診療所のリハビリについて寿都診療所のリハビリについて寿都診療所のリハビリについて寿都診療所のリハビリについて

　一般的には、「ケガや病気の回復後に社会復帰をするための活動」のことを指しますが、具体的にどんな目

的でどんな場合に行うのか、寿都診療所で行っているリハビリについて紹介します。

　「リハビリ」という言葉をよく耳にしますが、どんなことを行うのかよく知らな

い方も多いのではないでしょうか。

寿都町立寿都診療所
　電話 0136ー62ー2411

　リハビリを受けるためには、医師の判断が必要です。まずはお気軽にご相談ください。
●誰でもリハビリを受けられますか？

例えば、このようなリハビリがあります。例えば、このようなリハビリがあります。例えば、このようなリハビリがあります。例えば、このようなリハビリがあります。例えば、このようなリハビリがあります。

　リハビリは通院により受けることが原則ですが、定期的な通院が困難な方には訪問リハビ
リが可能です。

●家に来てもらうこともできますか？

　軽度の捻挫ではリハビリの対象にはなりませんが、毎週月
曜日午後４時３０分から午後５時００分まで「スポーツ障害の
予防に関する相談コーナー」の時間を設けています。（治療
はしていません）

●部活中に捻挫をしたけど、受けられますか？

　通院によるリハビリをはじめ、痛みがなくなるまで肩の可動域を改善するストレッチを行い、
痛みの再発を予防する運動、洗濯物を干す動作などの練習を行い、２カ月後に終了。

肩関節炎で急に腕が挙がらなくなり、家事が困難になった方

　通院によるリハビリをはじめ、効率的に歩く方法を練習し、実際に
屋外歩行の練習も実施。
　また、使用している装具に不具合が生じた場合は業者と連携して
修理を実施。

脳卒中による麻痺のため、外で長い距離を歩くのが困難な方

　訪問によるリハビリをはじめ、自宅内で転倒する恐れがある場所を
安全に歩くための練習を中心に行う。自宅での入浴が困難になった
際には、手すりの設置の提案やご家族に入浴介助の方法を助言。

高齢で体力が低下してきたため自宅に閉じこもりがちになっている方

　加齢が原因かどうかは関係なく、リハビリ対象の疾患であれば受けられます。加齢が原因
でも、適切な運動をして筋力の低下や痛みの悪化を防ぐことは大切です。

●「痛みは年のせい」と言われているけど、そういう場合もできますか？

詳しくは、寿都診療所　理学療法士　渡部までお問い合わせください。



みんなが、学びの主人公みんなが、学びの主人公
赤ちゃんから お年寄りまで
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寿都町教育委員会
　電話 0136ー62ー2100
　FAX 0136ー62ー2280

　ウィズコムカレッジ「古文書を読もう！」を下記

の日程で開催します。

　本町に古くから伝わる貴重な文書を読んで、町の

歴史を紐解いてみませんか。初めての方でも参加で

きるよう、文字の調べ方など解説を交えながら進め

ていきます。参加者同士でも情報を交換しながら和

気あいあいと楽しめる教室です。ぜひ、お気軽にお

越しください。

ウィズコムカレッジ「古文書を読もう！」

　５月２６日に、総合文化センターで、すっつ子ど

も教室「春の科学実験」を開催しました。

　科学分野の専門家である、日本技術士会北海道支

部（札幌市）の方々を講師に、顕微鏡を使ってちり

めんじゃこに混ざる稚魚や甲殻類などの小さなも

の、葉っぱや鉱物の表面を観察しました。

　普段はなかなかできない体験をし、実験器具に触

れ、参加した児童から

は「ちりめんじゃこ以

外のもいっぱいいた。

家に持ち帰ってもやり

たい」といった感想が

あり、科学の楽しさを

実感した様子でした。

すっつ子ども教室「春の科学実験」

　寿都町文化振興事業実行委員会では、例年、町外か

らプロのアーティストをお招きし、音楽や舞台など質

の高い文化芸能を町民の皆さんにお届けしており、今

年は町開基３５０年を記念した「和心ブラザーズコン

サート」を開催します。

　実行委員会では、事業の企画立案やコンサートの運

営スタッフなどを担う実行委員を募集しています。

　「コンサートや舞台の運営に携わってみたい」

「アーティストと近い場所で交流してみたい」など、

興味のある方は事務局（住民学習推進係）へお問合せ

ください。

文化振興事業実行委員を募集しています

開　催　日：６月１９日（火）～９月１８日（火）

　　　　　　毎週火曜日

開 催 場 所：総合文化センター１階　健康管理室

開 催 時 間：午後７時００分～午後８時３０分

申 込 期 限：６月１９日（火）まで

お問い合わせ先：住民学習推進係

　読書は子どもの学力向上

や言葉の発達にとても大き

な役割を果たします。図書

室では、子どもたちが少し

でも本に興味を持ってもら

えるよう、読み聞かせをは

じめとしたイベントを開催しており、７月には

ブックフェスティバルを開催する予定です。ぜ

ひ、親子そろってご参加ください。

　また、各種小説や趣味に関する本など町民の皆

さんのニーズにお応えした本を取り揃えるよう努

めてまいります。リクエストも受け付けしていま

すので、職員へお気軽にお声かけください。

図書室からの図書室からの
お知らせお知らせ

図書室からの図書室からの
お知らせお知らせ

図書室からの
お知らせ

　今年度、教育委員会から委嘱を受けた委員の皆さ

んをご紹介します。（敬称略）

各種委員を紹介します

1

2

3

4

5

6

7

8

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

佐藤　幸男

神　　貢一

山口　智久

　田　隆夫

大崎　正子

森林　義春

1

2

3

4

5

6

社会教育委員兼
総合文化センター運営審議会委員 スポーツ推進委員

文化財保護調査委員

森林　義春

林崎　聡子

　谷　和幸

斉藤　孝司

西村なぎさ

宮下　浩一

前田　敦子

澤田　慎也

丸岡　哲也

木村　和義

1

2

3

4

5

6

7

8

9

柏　  雅壽

上田　知行

藤島　秀司

前野宇多子

蝦名　理江

西　　弘美

田中　　忠

麓　　淳一

山本　将平

宮本　良雄

藤島　秀司

三上　義久

荒井真之介

石澤めぐみ

秋田　拓郎

長　　勇介

森　　純一

運動促進委員

平成30（２０１8）年６月号　広報すっつ

４月２８日開催の「春のミニおはなし会」の様子



任命式の様子

金木　修一（再任）
（湯別町下湯別）

田中　　直（再任）
（湯別町下湯別）

今田　祐治（新任）
（黒松内町字中ノ川）

大森　繁之（再任）
（湯別町下湯別）

石田　隆久（新任）
（磯谷町鮫取澗）

秋南　重信（再任）
（湯別町下湯別）

下田富紀子（新任）
（湯別町上湯別）

まちの
出来事＆
お知らせ
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農業委員会委員　改選

　これまで「公選制」だった農業委員会委員の選出

方法が、平成２８年４月に推薦・応募に基づき市町村

長が議会の同意を得て任命する「任命制」に改正と

なり、初めての農業委員会委員の任命式が５月２４日

に行われました。

　片岡町長から７名の委員が任命され、その後、開催

された総会で会

長に田中直さん

（ 湯 別 町 下 湯

別）が選出され

ました。

　農業委員会

は、農業生産の

基盤となる優良

農地を守り、農

地の有効活用を図るため、農地の権利移転や転用な

どについて審査し、適正な執行を行う機関です。

　主な活動は、地域農業の経営改善支援のため、農

業の担い手の育成や働きかけを行い、農業の環境改

善の取り組みなどを行っています。任期は平成３０

年５月２４日から平成３３年５月２３日までの３年

間です。新たに任命された委員をご紹介します。

（敬称略）

　寿都中学校では、毎年、生徒会が中心となって国

内外の緑を増やす活動や未来の担い手である子ども

たちへの森林環境教育、震災で被災した方々への支

援に協力するため、緑の羽根共同募金活動を行って

います。

　５月１４日、寿都中学校生徒会が役場を訪れ、集

まった緑の羽根共同募金（６，６７６円）を片岡町

長へ届けました。

緑の羽根募金運動

　広報５月号に町民の皆さんから町政に対する声を

寄せていただく「私の疑問・意見・提案・情報」を

折り込みました。

　町の考えについて誌面での回答を希望する場合

は、疑問・意見などの趣旨や内容の確認で連絡させ

ていただく場合がありますので、差し支えがなけれ

ば名前と連絡先の記入をお願いします。（名前を伏

せての掲載も可能）

　また、内容によっては直接ご本人へ回答させてい

ただく場合もあり、名前などを記入されていないと

回答できないこともありますのでご了承ください。

町民の声の封書について

　５月１１日から２０日までの１０日間、安全で安

心して暮らせる地域づくりを目的に実施された「全

国春の地域安全運動」にあわせ、５月１１日、寿都

警察署駐車場で出動式が行われました。

　寿都警察署高濵厚署長から今年度も引き続き寿都

地区の防犯活動に努めていく旨のあいさつが述べら

れた後、警察車両

と青色回点灯装備

車両による町内の

パトロールが実施

されました。

寿都地区　春の地域安全運動出動式



●住　所：寿都町字大磯町２９－１
●電　話：０１３６－６２－２５５０

●開館時間：【４月～９月】９：００～１８：００　【１０月～３月】９：００～１７：００
●休 館 日：【４月～９月】無休　　　　　【１０月～３月】毎月第１･３月曜日

●Ｅ－Ｍａｉｌ：eki@suttufan.com
●H　P：http://suttufan.com/

●住　所：寿都町字湯別町下湯別４６２
●電　話：０１３６－６４－５２１１

●開館時間：【４月～１１月】１０：００～２１：３０
　　　　　【１２月～３月】１０：３０～２１：３０

●休館日：毎月第１月曜日
●H　P：http://yubetsunoyu.com/

寿都町観光交流センター「みなとま～れ寿都」

●電　　話：0136-55-6332
●営業時間：【ランチ】11：00～14：30【ディナー】17：00～21：30

「レストラン神楽」

●電　　話：0136-55-6337
●営業時間：10：00～18：00

「鮮魚ショップ神楽」

　５月４日、５日に開催した「海鮮屋台」は、悪天候にも関わらず、蒸しかき、
焼きホタテも完売するほどの盛況で多くの皆さまにご利用いただきまし
た。また、寿都の旬の食材を使った「春の３色寿ドック」、「寿都の春満開弁
当」はともに連日完売しました。
　本格的な観光シーズンの到来です。スタッフ一同皆さまのお越しをお待
ちしております。

とれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュースとれたて「風太くん」ニュース ～Ｖｏ.3～

みなとま～れニュース ＧＷ大盛況！

寿都温泉ゆべつのゆ

　ゆべつのゆの効能をご存知でしょうか。ゆべつのゆは、北海道内でもトッ
プクラスの湯質を持つ温泉で、身体の疲れをとる「還元力」が非常に高く、
美容と健康に効果的なお湯として、医学的・科学的に実証されている「良い
お湯」なのです。
　日頃の疲れを癒しにゆべつのゆでリフレッシュしてみませんか。

ゆべつのゆニュース ゆべつのゆの効能ご存知ですか

●住　所：寿都町字歌棄町有戸１４
●電　話：０１３６－６４－５４００

●営業時間：１１：００～１５：００
●定 休 日：水曜日

そば処鰊御殿

　定期的にそば処鰊御殿で提供しているメニューを紹介していきます。
　今月紹介するメニューは「寿の都天もりそば」。寿都産の旬の食材が中
心の天ぷらと、のどごしの良いこだわりの手打ちそばを一緒に堪能してい
ただける人気ナンバー１のメニューです。季節の味を楽しんでみませんか。

そば処鰊御殿ニュース 鰊御殿のメニュー紹介～その1

●住　所：ニセコ町字曽我５１－５
●定休日：火曜日
●Facebook：https://www.facebook.com/suttukagura/

寿都アンテナショップ神楽

　寿都アンテナショップ神楽は昨年１１月にニセコ町内にオープンし半年
が経ちました。この間、多くの皆さまにご利用いただいております。
　専用の神楽トラックで毎日寿都港から直送される生鮮魚介は、鮮魚
ショップ・レストランで堪能いただけます。自家製干物、オリジナル料理など
その日のおすすめメニューは必見です。ぜひご利用ください。

神楽ニュース オープンして半年が経ちました
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●退職（平成30年4月30日付け）
　樽岸分団　副分団長　　　佐藤　敏雄
●昇格（平成30年5月1日付け）
　樽岸分団　部長　　　　　藤田　雅一

●消防団員の異動●

このハガキは詐欺！
特殊詐欺にご注意ください

　最近、実在しない公的機関をかたり、裁判の取

り下げなどとしてお金をだまし取ろうとするハガ

キが届く事例が町内でも発生しています。

　このハガキの相手に

電話をかけると「訴訟

取消の和解金」などを

支払うよう指示され、

道内でも被害にあった

方がいます。

　このようなハガキが送

られてきた場合は、一人

で悩まず警察や周りの方

に相談し、騙されないよ

うにしましょう。

すくすく１歳です
すくすく１歳です

６月生まれ

（歌棄町歌棄）健　二さん
　惠　さんの子

千葉　有紗ちゃん
（９日生まれ）

　ありちゃん、1歳おめでとう！！　　

　有紗の人生がしあわせでいっぱいで

ありますように。

【寿都警察署　電話0136-62-2110】

発

署 電話0136 62 2110】

◆平成３０年6月　◆発行：寿都町字渡島町140―1　寿都町役場　企画課 ◆寿都町公式ホームページ　http://www.town.suttu.lg.jp/◆印刷：（有）米坂印刷

16●8

戸籍の窓口戸籍の窓口
人　口3,007人（＋ 30 ）世帯数 1,702世帯（＋ 26 ）
　男　 1,470人（＋ 22 ）　女　 1,537人　（＋ 8 ）

（平成30年4月末現在住民基本台帳）

米澤ミチヱ　様(伊達市)　
　　一般寄附金として　　　　１,０００,０００円

ご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございました
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～ごめいふくを　お祈りします～
矢　追　町　三浦　ミコさん（ 5 / 9 ）99歳

渡　島　町　小川　チヱさん（ 5 /28）82歳

～こんにちは　よろしくね～

開　進　町　西村　咲月ちゃん（ 4 /17）
　　　　　　　　　翔太さん・舞さんの子

さ つき

こ はる

渡　島　町　竹鼻　心春ちゃん（ 4 /24）
　　　　　　　　　直斗さん・恵さんの子

あり さ

寿都生コン株式会社(矢追町)　
　代表取締役社長　　　蒲　谷　　宏 様
　代表取締役副社長　　護摩堂　重幸 様　
　　小学校運動会寄附金として　　５０,０００円


